Landesdelegiertenkonferenz Griine MV - 24.05.2025 (Giistrow)

V9-A3 Einsamkeit begegnen - Fir ein Mecklenburg-Vorpommern der gelebten Gemeinschaft

Antragsteller*in:  Ines Balke (KV Mecklenburgische Seenplatte)

Anderungsantrag zu V9

Von Zeile 3 bis 13:
altere Menschen in landlichen Raumen sowie Jugendliche und junge Erwachsene sind betroffen.

. A firatle M hen.
Einsamkeit ist ein individuelles Schicksal. Dariber hinaus gehend ist sie eine gesellschaftliche

Herausforderung! Denn Einsamkeit beeintrachtigt nicht nur das individuelle Wohlbefinden, sondern
auch die offentliche Gesundheit, den sozialen Zusammenhalt und die wirtschaftliche Produktivitat.
Einsamkeit erhoht nachweislich die Sterblichkeit. Sie ist ein Risikofaktor fiir psychische Erkrankungen
und kann sowohl Symptom als auch Ursache unterschiedlicher Krankheitsbilder sein. Einsamkeit ist ein
Taroffner flr Radikalisierungsprozesse.

Weil Einsamkeit in viele Lebensbereiche hineinwirkt, finden MaRnahmen gegen Einsamkeit vielfaltige
Ansatzpunkte.

Als Bindnisgrine setzen wir uns grundsatzlich fiir eine Politik ein, die Einsamkeit entschlossen
entgegenwirkt — fur alle Generationen und alle Menschen.
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